
©2022 Mayo Foundation for Medical Education and Research	 MC1492-06ARrev0822

ينبغي عدم إعطاء الأيبوبروفين للأطفال الأقل من 6 أشهر دون استشارة مزود الرعاية الصحية.
•  �في حالة إعطاء جرعة أقل من 100 ملغم، استخدم قطرات الرضع.

•  �يمُكن إعطاء الجرعة كل 6 أو 8 ساعات. لا يسُتخدم أكثر من 4 مرات خلال مدة 24 ساعة.
•  �استخدم القطارة المرفقة بالداخل فقط أو كوب الدواء المرفق مع المنتج. )ملاعق المطبخ الصغيرة ليست معيارًا دقيقاً للدواء.(

تسُتخدم الاختصارات التالية في جدول الجرعات هذا:
ملليغرام )ملغم(

ملليلتر )مل(
– –  غير منطبق: ينبغي عدم إعطاء هذا الدواء للأطفال الذين تبلغ أوزانهم هكذا.

دليل إرشادي لجرعةالأيبوبروفين )آدفيل™، موترين™(

وزن الطفل 
)تقريبي بالباوند(

قطرات الرضع
50 ملغم في كل قطارة

)1,25 مل(

مستعلق فموي 
للأطفال 

100 ملغم/5 مل

قرص قابل للمضغ
للأطفال
50 ملغم

للصغار كبسولة أو قرص 
قابل للمضغ
100 ملغم

قرص للبالغين
200 ملغم

من 5,5 إلى 8,1 كغ
)من 12 إلى 17 باوند(

50 ملغم في كل قطارة
)1,25 مل(

– –– –– –– –

من 8,2 إلى 10,8 كغ 
)من 18 إلى 23 باوند(

75 ملغم في كل قطارة 
ونصف

)1,875 مل(
– –– –– –– –

من 10,9 إلى 16,3 كغ 
)من 24 إلى 35 باوند(

5 مل– –
)100 ملغم(

قرصان 
)100 ملغم(

قرص واحد 
)100 ملغم(

– –

من 16,4 إلى 21,7 كغ 
)من 36 إلى 47 باوند(

7,5 مل– –
)150 ملغم(

3 أقراص 
)150 ملغم(

قرص ونصف 
)150 ملغم(

– –

من 21,8 إلى 27,2 كغ 
)من 48 إلى 59 باوند(

10 مل– –
)200 ملغم(

4 أقراص 
)200 ملغم(

قرصان 
)200 ملغم(

قرص واحد 
)200 ملغم(

من 27,3 إلى 32,6 كغ 
)من 60 إلى 71 باوند(

12,5 مل– –
)250 ملغم(

5 أقراص 
)250 ملغم(

2 1/2 قرص 
)250 ملغم(

قرص واحد 
)200 ملغم(

من 32,7 إلى 43,1 كغ 
)من 72 إلى 95 باوند(

15 مل – –
)300 ملغم(

6 أقراص 
)300 ملغم(

3 أقراص 
)300 ملغم(

قرص ونصف 
)300 ملغم(

أكبر من 43,1 كغ 
20 مل – –)أكبر من 95 باوند(

)400 ملغم(
8 أقراص 
)400 ملغم(

4 أقراص 
)400 ملغم(

قرصان 
)400 ملغم(

جرعة الأيبوبروفين )آدفيل™، موترين™( مُسكن الحُمّى والألم
Ibuprofen (Advil™, Motrin™) Dosage for Fever and Pain (Arabic)


